Talleves§ de Yécnicas
de egtudio

Centro de Estudios Gonzalez Canadas

Planificacion

Se deghinan dog sesiones a Vey con log alumnos/as

cdmo geshonar el fHiempo de estudio y como
levar a cabo una planificacién de los estudios

eficay

| Se deshina una sesidn a ver este blogue donde \a

base es \a comp\rensién inicial de log contenidos.

Se deghina unas sesiones a Ver \as diferentes
| formas de estudio | esquemas, vesOmenes..)

Se destinan unas sesiones a ver diferentes formas
de consolidacion de lo aprendido a fravés de

| diferentes métrodos de memorizacion partiendo
de una basge de comprension previa

Se deshina una sesidn a ver las diferentes formas
de repasay un contenido a lo largo de las
semanas de estudio.

Conclugiones

€n huestyo centyo creemos que el aprendigaje de las

fécnicas de estudio se Hiene que dar en “ bloques de
estudio” con el fin de diversificar 1a forma de estudiar
para aumentar \a motivacién frente al estudio.



